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Ce guide pratique comblera tous les explorateurs avides de découvrir les trésors naturels de la 
Méditerranée, une mer unique et atypique. Il sera votre fidèle compagnon lors de vos sorties 
sur le littoral et de vos explorations marines. Il vous aidera à identifier facilement les espèces 
que vous observerez et se révélera tout aussi utile pour les plongeurs que pour les amateurs 
de snorkeling, les pêcheurs, les randonneurs et les familles en vacances ou en promenade sur 
le littoral méditerranéen.

832 espèces animales et végétales sont illustrées  (poissons, cétacés, mollusques, 
crustacés, oiseaux marins, éponges, algues, ...).  Chaque dessin est accompagné d'une 
courte description ainsi que du nom commun de l'espèce, du nom scientifique et de 
pictogrammes donnant des renseignements clairs sur l’habitat, la période d'observation, etc.

Une présentation générale de la Méditerranée est faite en début d’ouvrage, une carte des sites 
les plus remarquables (les hotspots de biodiversité de la Méditerranée) est proposée et les 
principaux milieux sont décrits. Egalement, une série de conseils vous permettront d’approcher 
et d'observer au mieux la faune et la flore.

Toni Llobet, dessinateur talentueux, artiste et naturaliste catalan passionné de plongée. 
Enric Ballesteros, scientifique reconnu, chercheur spécialiste de la biodiversité marine de Méditerranée.Collection 
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