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L’OUVRAGE DE RÉFÉRENCE

Cet ouvrage présente toutes les plantes présentes dans le Massif 
armoricain, c’est-à-dire la Bretagne, la Basse-Normandie, les Pays de 
la Loire, et le département des Deux-Sèvres, soit plus de 2500 espèces. 

L’ouvrage présente les caractéristiques géographiques et écologiques 
de ce territoire à travers les grands types de végétation présents dans 
la région. Chacune des espèces végétales est présentée à travers une 
courte monographie avec sa description, ses périodes de floraison, son 
écologie et sa répartition. Les cartes de présence des espèces ont été 
réalisées en collaboration avec le Conservatoire botanique national de 
Brest.  

Cet ouvrage se veut volontairement accessible à tous les utilisateurs 
intéressés par la botanique, par l’usage d’un vocabulaire non technique et 
des outils d’aide à l’identification basée sur des critères visuels simples. 
Toutes les espèces sont également illustrées par des photographies de 
l’auteur.

Cet ouvrage s’adresse à toutes les personnes qui s’intéressent au monde 
des plantes, les passionnés de jardin, les professionnels des espaces 
verts, les bureaux d’études et les associations de protection de la nature, 
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